
บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 
 
การวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาการพฒันาคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์

ขั้นสูง  และประเมินคุณภาพคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ในระบบ
การศึกษาทางไกล  โดยมีขั้นตอนการวจิยัดงัน้ี 

1.  ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
3.  วธีิด าเนินการวจิยั  
4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
1.  ประชำกร และกลุ่มตัวอย่ำง 

1.1  ประชำกร  ประกอบดว้ย 

1) ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ในการสอนวิชาทางดา้นการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ จ านวน 3 คน 
เพื่อสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทักษะ
ภาคสนามของชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 

2) วิทยากรและผู ้ช่วยวิทยากรฝึกปฏิบัติ เสริมทักษะภาคสนาม ชุดวิชาการโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ขั้นสูง จ านวน 10 คน  เพื่อประเมินความพึงพอใจในการใชคู้่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม
ชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูงในระบบการศึกษาทางไกล  ซ่ึงวิทยากรฝึกปฏิบติั คือ อาจารยป์ระจ า
หลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต แขนงวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร วิชาเอกวิทยาการคอมพิวเตอร์ 
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จ านวน 2 คน  ส่วนผูช่้วยวิทยากรฝึก
ปฏิบติั คือ ผูท่ี้มีความรู้และทกัษะในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ด้วยภาษาจาวา ซ่ึงเป็นบุคลากรด้าน
คอมพิวเตอร์ของหน่วยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช ท่ีอาสามาปฏิบติัหนา้ท่ีผูช่้วย
วทิยากรในการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง จ านวน 8 คน 

3) นักศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต แขนงวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
วิชาเอกวิทยาการคอมพิวเตอร์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  
ท่ีลงทะเบียนเรียนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 113 คน  
เพื่อประเมินคุณภาพการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ ประเมินกิจกรรมการเรียนการสอน เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ 
หลงัการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม และประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ
ภาคสนามในชุดวชิาการโปรแกรมการคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 
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1.2  กลุ่มตัวอย่ำง  ประกอบดว้ย 

1) ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ในการสอนวิชาทางด้านการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เท่ากับ
จ านวนประชากรทั้งหมด 

2) วิทยากรและผู ้ช่วยวิทยากรฝึกปฏิบัติ เสริมทักษะภาคสนาม ชุดวิชาการโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ขั้นสูง  เท่ากบัจ านวนประชากรทั้งหมด 

3) นักศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต แขนงวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
วิชาเอกวิทยาการคอมพิวเตอร์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  
ท่ีลงทะเบียนเรียนชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ใชว้ิธีเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 62 คน เพื่อประเมินคุณภาพการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ ประเมิน
กิจกรรมการเรียนการสอน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิหลงัการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม และประเมิน
ความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนามในชุดวิชาการโปรแกรมการคอมพิวเตอร์
ขั้นสูง 

4) นักศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต แขนงวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
วิชาเอกวิทยาการคอมพิวเตอร์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช  
ท่ีลงทะเบียนเรียนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ใช้วิธีเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ด้วยการดูผลคะแนนจากการประเมินผลหลังเรียน โดยแบ่งนักศึกษา
ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน เลือกมากลุ่มละ 3 คน รวมเป็น 9 คน เพื่อใช้เป็น
กลุ่มตวัอย่างในการสัมภาษณ์  เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนชุดวิชาการ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูงโดยใชคู้่มือท่ีพฒันาข้ึน 
 
2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการพฒันาคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ในการ
วจิยัคร้ังน้ีเนน้การฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  จึงไดพ้ฒันาเคร่ืองมือดงัน้ี 

2.1 กิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา 
2.2 คู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา 
2.3 คู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนามส าหรับวทิยากร 
2.4 แบบประเมินคุณภาพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับ

นกัศึกษา 
2.4 แบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม

ส าหรับนกัศึกษา 
2.5 แบบประเมินความพึงพอใจของวทิยากรต่อคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม 
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2.6 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม 
2.7 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ขั้นสูง 
2.8 เคร่ืองมือในการเขียนโปรแกรมและการเขียนโปรแกรมท่ีใช้ในการท ากิจกรรมในคู่มือการฝึก

ปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม ไดแ้ก่ เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ ระบบปฏิบติัการวินโดวส์ ชุดพฒันาโปรแกรม
ภาษาจาวา (Java Development Kit :JDK) โปรแกรมอีคลิปส์ (Eclipse) และโปรแกรมจัดการฐานข้อมูล 
(phpMyAdmin) 

 
3.  กำรด ำเนินกำรวจัิย 

ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิจยัเพื่อให้ได้คู่มือการเรียนการสอนและการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะชุดวิชาการ
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ซ่ึงคู่มือการเรียนการสอนน้ีสามารถท าให้นกัศึกษา/ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัทกัษะ
ไดเ้ป็นอยา่งดีและมีประสิทธิภาพ โดยผูว้ิจยัไดใ้ชท้ฤษฎีรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะ
พิสัย (Psycho-Motor Domain) เป็นหลกัในการออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ ซ่ึงมุ่งเนน้ในการพฒันา
ความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการปฏิบติั การกระท า หรือการแสดงออกต่าง ๆ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งใช้หลกัการ 
วิธีการ  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสัยมีหลายรูปแบบ แต่ในงานวิจยัน้ีคณะผูว้ิจยั
ขอเสนอ รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์ (Davies) ซ่ึงไดน้ าเสนอแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันา
ทกัษะปฏิบติัไวว้่า ทกัษะส่วนใหญ่จะประกอบด้วยทกัษะย่อย ๆ จ านวนมาก  การฝึกให้ผูเ้รียนสามารถ 
ท าทกัษะย่อย ๆ ไดก่้อน แลว้ค่อยเช่ือมโยงต่อกนัเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลส าเร็จไดดี้และ
เร็วข้ึน  รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (Davies) มีกระบวนการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน 
คือ ขั้นตอนท่ี 1 สาธิตทกัษะหรือการกระท า  ขั้นตอนท่ี 2 สาธิตและให้ผูเ้รียนปฏิบติัทกัษะย่อย  ขั้นตอนท่ี 3 
ให้ผูเ้รียนปฏิบติัทกัษะย่อย  ขั้นตอนท่ี 4 ให้เทคนิควิธีการ และขั้นตอนท่ี 5 ให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงทกัษะย่อย ๆ 
เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์  จากรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวีส์  (Davies) และองค์ความรู้ด้าน
คอมพิวเตอร์ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง มาตรฐานคุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาคอมพิวเตอร์ 
พ.ศ. 2552  คณะผูว้ิจ ัยได้ท าการออกแบบกิจกรรมต่างๆ ของการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและ
ภาคสนามในชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ดงัน้ี 

 3.1  กำรออกแบบกำรเรียนกำรสอนชุดวชิำกำรโปรแกรมคอมพวิเตอร์ข้ันสูง  

ชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง มีลกัษณะการเรียนการสอนท่ีประกอบดว้ยภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบติัซ่ึงเป็นการพฒันาความรู้และความสามารถในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในระดบัสูง   
โดยน าความรู้ทางทฤษฎีมาประยุกต์ในการปฏิบติังานเพื่อให้พร้อมท่ีจะน าไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ  และเป็นการเพิ่มพูนทกัษะดา้นการเขียนโปรแกรมเป็นพื้นฐานส าคญัในการท างานได้
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อยา่งเหมาะสมถูกตอ้งตามหลกัทฤษฎี  อีกทั้งยงัเป็นโอกาสท่ีจะไดพ้บปะแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์
ในการปฏิบัติงานระหว่างคณาจารย์กับนักศึกษา  ซ่ึงเป็นแนวทางให้เกิดความเข้าใจในวิชาชีพอันเป็น
ประโยชน์แก่นกัศึกษา ส าหรับการเรียนการสอนชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ประกอบดว้ย 2 ส่วน 
คือ ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั  ดงัน้ี 

3.1.1 ภำคทฤษฎี  นักศึกษาตอ้งศึกษาจากเอกสารการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ขั้นสูง  ซ่ึงมีเน้ือหาแบ่งออกเป็น 2 เล่ม คือ เล่มท่ี 1 ประกอบดว้ยหน่วยการสอนจ านวน 7 หน่วย และเล่มท่ี 2 
ประกอบดว้ยหน่วยการสอน จ านวน 8 หน่วย รวมเป็นหน่วยการสอนทั้งหมด 15 หน่วย ซ่ึงนกัศึกษาควรใช้
เวลาศึกษาเอกสารการสอนวนัละ 1-2 ชั่วโมง และควรศึกษา 1 หน่วย ให้จบภายใน 1 สัปดาห์ และก่อนท่ี
นักศึกษาจะท าการศึกษาในเอกสารการสอน ขอให้นักศึกษาประเมินผลตนเองก่อนเรียนเพื่อประเมินดูว่า
นกัศึกษามีความรู้ในเน้ือหาท่ีจะศึกษามากน้อยเพียงใด  หลงัจากศึกษาเอกสารการสอนโดยตลอดแลว้ขอให้
นักศึกษาประเมินผลตนเองหลงัเรียนอีกคร้ังหน่ึงเพื่อประเมินดูว่าสามารถอธิบายเน้ือหาท่ีศึกษามาแลว้ได้
หรือไม่  การประเมินผลตนเองก่อนเรียนและหลงัเรียนจะช่วยให้นกัศึกษาทราบวา่ไดรั้บความรู้เพิ่มข้ึนจากเดิม
มากนอ้ยเพียงใด 
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ภาพท่ี 3.1  การออกแบบการเรียนการสอนชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 
 

 3.1.2  ภำคปฏิบัติ  นกัศึกษาตอ้งไดรั้บการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะใน 2 ลกัษณะ  คือ 

1) การฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง นกัศึกษาจะไดรั้บแบบฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ย
ตนเอง พร้อมกบัเอกสารการสอน ซ่ึงนักศึกษาจะตอ้งท ากิจกรรมในแบบฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเอง 
พิมพ์งานท่ีได้รับมอบหมายด้วยคอมพิวเตอร์ลงกระดาษ A4 พร้อมจดัท าเป็นรูปเล่มรายงาน และน ามาส่ง 
ในวนัท่ีเขา้มารับการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม  ซ่ึงเป็นคะแนนส่วนหน่ึงของการสอบ  
 2) การฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม นกัศึกษาตอ้งมาเขา้รับการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ
ภาคสนามท่ีทางมหาวทิยาลยัจดัข้ึน 4 วนั 3 คืน 

 3.2 กำรประเมินผลในชุดวิชำกำรโปรแกรมคอมพิวเตอร์ข้ันสูง  มีคะแนนเต็มทั้งหมด 100 คะแนน  
แบ่งการประเมินผลออกเป็น 2 ส่วน คือ 

 

การออกแบบการเรียนการสอนชดุวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 

 

สร้างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภาคสนาม
ส าหรับนักศึกษา 

ภาคทฤษฎี 

คะแนนเต็ม 40 คะแนน 

ภาคปฏิบัติ 

คะแนนเต็ม 60 คะแนน 

ภาคปฏิบัติ 

  

การฝึกปฏิบัติเสริมทักษะ 

ด้วยตนเอง 10 คะแนน 

การฝึกปฏิบัติเสริมทักษะ

ภาคสนาม 50 คะแนน 

การออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะ 

 ศึกษาค้นคว้าเอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2552 

 สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

ออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา 

 กิจกรรมที่ 1 

 กิจกรรมที่ 2 

ออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะภาคสนามส าหรับนักศึกษา 

 กิจกรรมที่ 1 

 กิจกรรมที่ 2 

 กิจกรรมที่ 3 

 กิจกรรมที่ 4 

 กิจกรรมที่ 5 

สร้างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเอง 

เอกสารการสอน 

ชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 

จ านวน 15 หน่วยการสอน 
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 3.2.1 กำรประเมินผลภำคทฤษฎี  เป็นการประเมินผลจากการสอบภาคทฤษฎี ณ สนามสอบ 
ท่ีจดัไว ้ตามวนัและเวลาท่ีมหาวทิยาลยัก าหนด  ซ่ึงการประเมินผลภาคทฤษฎี  มีคะแนนเตม็ 40 คะแนน 
 3.2.2 กำรประเมินผลกำรฝึกปฏิบัติเสริมทกัษะ  เป็นการประเมินผลจากการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ 
มีคะแนนเต็ม 60 คะแนน  โดยแบ่งเป็นการประเมินผลการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง 10 คะแนน  และ
การประเมินผลการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม 50 คะแนน  
 ทั้งน้ี นกัศึกษาจะตอ้งสอบภาคทฤษฎีให้ผ่านร้อยละ 60 และสอบภาคปฏิบติัให้ผ่านร้อยละ 60  
จึงจะถือวา่นกัศึกษาสอบผา่นในชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 

 3.3 กำรออกแบบกจิกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทกัษะ 
 คณะผูว้จิยัไดท้  าการออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

3.3.1 ออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา  ในการ
วิจยัคร้ังน้ีมุ่งเน้นการวิจยัเร่ืองการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนาม  ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของ 
การเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง จึงได้ท าการออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริม
ทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา ผูว้จิยัมีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 

1) ศึกษาคน้ควา้เอกสาร บทความและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เก่ียวกบัแนวคิดการสร้างและ
พฒันากิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะนักศึกษาใน 
ชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง โดยวิเคราะห์เอกสาร วิเคราะห์เน้ือหาให้สอดคลอ้งตามมาตรฐาน
คุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2552 และสอบถามผูเ้ช่ียวชาญในประเด็นดา้นเน้ือหา ดา้น
การน าเสนอเน้ือหา ดา้นการเรียงล าดบัเน้ือหา และดา้นประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการออกแบบคู่มือ 
เพื่อให้ได้ขอบข่ายกิจกรรมและกรอบส าหรับการพฒันากิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและ
ภาคสนาม จนไดก้รอบและรูปแบบของกิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม 

2) ออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเอง เป็นการก าหนดให้นักศึกษา 
ท ากิจกรรมจากกรณีศึกษาท่ีก าหนดให้ในระหว่างท่ีนักศึกษาได้ศึกษาเอกสารการสอนอยู่ท่ีบ้าน เพื่อให้
นกัศึกษาไดเ้ตรียมความพร้อมก่อนเขา้รับการฝึกเสริมทกัษะภาคสนาม โดยก าหนดให้นกัศึกษาศึกษาเอกสาร
การสอนและฝึกทกัษะความรู้ในเอกสารการสอนและการใช้เคร่ืองมือในการเขียนโปรแกรมชุดพัฒนา
โปรแกรมภาษาจาวา (Java Development Kit: JDK) โปรแกรมอีคลิปส์ (Eclipse) ซ่ึงมีรายละเอียดของ 
ความรู้อยู่ในเอกสารการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง โดยได้ท าการก าหนดกรณีศึกษา 
ใหน้กัศึกษาไดศึ้กษา  และใหน้กัศึกษาไดท้  าการเขียนโปรแกรมในกิจกรรมต่างๆ  ซ่ึงประกอบดว้ย 

กิจกรรมท่ี 1  การเขียนโปรแกรมแบบฟอร์มใบสมคัร 
กิจกรรมท่ี 2  การเขียนโปรแกรมกรอกขอ้มูลและสร้างขอ้ความ 
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3) ออกแบบกิจกรรมฝึกปฏิบัติ เสริมทักษะภาคสนาม เป็นการก าหนดให้นักศึกษา 
ท ากิจกรรมจากกรณีศึกษา โดยมีวตัถุประสงคข์องการจดัท ากิจกรรม เพื่อให้นกัศึกษาไดท้บทวนความรู้และ
ฝึกทกัษะการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  โดยก าหนดแนวทางการฝึกปฏิบติัดงัน้ี 

 การแบ่งกลุ่มนักศึกษาทั้งหมดออกเป็นกลุ่มย่อยๆ กลุ่มละประมาณ 4-5 คน นักศึกษา 
แต่ละกลุ่มจะต้องท ากิจกรรมท่ี 1- 5  ในกิจกรรมท่ี 1-5 เป็นกิจกรรมท่ีวิทยากรท าการสาธิตทกัษะต่างๆ  
พร้อมทั้งให้เทคนิควิธีการและขั้นตอนต่างๆ ในการวิเคราะห์ ออกแบบ เขียนโปรแกรมยอ่ยๆ และเช่ือมโยง
โปรแกรมย่อย ๆ ให้เป็นระบบสารสนเทศ  จากนั้นนักศึกษาปฏิบติัตามท่ีวิทยากรสาธิต โดยนักศึกษาคิด
กรณีศึกษาข้ึนมาตามความสนใจ แลว้ท าการวเิคราะห์ ออกแบบ เขียนโปรแกรมยอ่ยๆ และเช่ือมโยงโปรแกรม
ยอ่ย ๆ ใหเ้ป็นระบบสารสนเทศ  ซ่ึงมีรายละเอียดของกิจกรรมดงัน้ี 

กิจกรรมที่ 1 กำรวิเครำะห์ ออกแบบ และก ำหนดวิธีกำรขั้นตอนในการเขียนโปรแกรม
ของระบบธุรกิจท่ีนกัศึกษาก าหนด โดยในกิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคใ์ห้นกัศึกษาสามารถวิเคราะห์และก าหนด
ฐานขอ้มูลของระบบธุรกิจ ออกแบบหนา้จอระบบของระบบธุรกิจ ออกแบบโครงสร้างโปรแกรมของระบบ
ธุรกิจ ก าหนดตวัแปรและเมธอดของแต่ละโปรแกรมในระบบธุรกิจท่ีก าหนดได ้ก าหนดวิธีการขั้นตอนต่างๆ 
ในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได ้ โดยในกิจกรรมน้ีมีขั้นตอนดงัน้ี 

นกัศึกษาฟังค าบรรยายสาธิต การวิเคราะห์และออกแบบ และก าหนดวิธีการขั้นตอนใน
การเขียนโปรแกรมจากกรณีศึกษา:  ธุรกิจนายหน้าจดัหางาน ซ่ึงประกอบดว้ยทฤษฎีต่างๆ ท่ีใช้ในการเขียน
โปรแกรม จากนั้นนักศึกษาแต่ละกลุ่มจะต้องก าหนดกรณีศึกษาของธุรกิจท่ีต้องการ แล้วท าความเข้าใจ 
การด าเนินธุรกิจในเบ้ืองตน้ จากนั้นนกัศึกษาแต่ละกลุ่ม จะตอ้งก าหนดฐานขอ้มูล ออกแบบหน้าจอระบบ 
ออกแบบโครงสร้างโปรแกรม และก าหนดตวัแปรและเมธอด (method) ของแต่ละโปรแกรมของกรณีศึกษา
ของธุรกิจท่ีกลุ่มก าหนด  

กจิกรรมที ่2 กำรเขียนโปรแกรมสร้ำงหน้ำจอเมนู และระบบจัดกำรข้อมูลพื้นฐำน โดยใน
กิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคใ์หน้กัศึกษาสามารถวเิคราะห์ปัญหาได ้ก าหนดวธีิการขั้นตอนต่างๆ ในการแกปั้ญหา
ได ้สร้างคลาสดว้ยโปรแกรม Eclipse ได ้ เขียนโปรแกรมสร้างส่วนต่อประสานกบัผูใ้ช้ได ้เขียนโปรแกรม
จัดการเลย์เอ้าต์และสวิงคอมโพเนนต์ได้  เขียนโปรแกรมสร้างเมนูและทูลบาร์ได้  เขียนโปรแกรม 
สร้างไดอะล็อกได ้เขียนโปรแกรม บนัทึกขอ้มูล แกไ้ขขอ้มูล ลบขอ้มูล คน้หาขอ้มูลและตรวจสอบขอ้มูลได ้
ในกิจกรรมน้ีนกัศึกษาท าการฝึกเขียนโปรแกรมตามค าสอนของวิทยากรพร้อมทั้งวทิยากรอธิบายทฤษฎีต่างๆ
ท่ีใชใ้นการเขียนโปรแกรม  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

กิจกรรมที่  2.1  สร้างหน้าจอเมนูหลัก และเมนูย่อย  ในกิจกรรมน้ีนักศึกษา 
จะไดเ้รียนรู้โครงสร้างของโปรแกรมภาษาจาวา  การ extends JFrame  และการ import javax.swing.JFrame 

กิจกรรมที่ 2.2  สร้างโครงสร้างฐานข้อมูล  ในกิจกรรมน้ีนักศึกษาจะได้เรียนรู้ 
การติดตั้งโปรแกรม AppServ  และการจดัการโครงสร้างฐานขอ้มูล   
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กิจกรรมที่ 2.3  สร้างโปรแกรมเช่ือมโยงฐานขอ้มูล  ในกิจกรรมน้ีนักศึกษาจะได้
เ รี ยน รู้  การ  import java.sql.Connection  การ  import java.sql.DriverManager  และการ  import java.sql. 
SQLException 

กิจกรรมที่ 2.4  สร้างหน้าจอแสดงผลข้อมูล  ในกิจกรรมน้ีนักศึกษาจะได้เรียนรู้ 
javax.swing.Jbutton javax.swing.JLabel javax.swing.JScrollPane javax.swing.JTable javax.swing. 
JTextField  

กจิกรรมที ่2.5  สร้างหนา้จอส าหรับบนัทึกขอ้มูล ในกิจกรรมน้ีนกัศึกษาจะไดเ้รียนรู้ 
การ import java.awt.event.KeyAdapter  การ import java.awt.event.KeyEvent  การ import java.awt.event. 
MouseAdapter  การ import java.sql.SQLException  การใช้ค  าสั่ง INSERT ในภาษา SQL ร่วมกบัภาษาจาวา  
การ import java.sql.PreparedStatement  การ import java.sql.ResultSet  และการ import javax.swing.table. 
DefaultTableModel 

กจิกรรมที ่2.6  สร้างหนา้จอส าหรับแกไ้ขขอ้มูล  ในกิจกรรมน้ีนกัศึกษาจะไดเ้รียนรู้ 
การ import java.awt.event.MouseEvent และค าสั่ง UPDATE ในภาษา SQL ท่ีใชร่้วมกบัภาษาจาวา 

กิจกรรมที่ 2.7  สร้างหน้าจอส าหรับลบขอ้มูล  ในกิจกรรมน้ีนกัศึกษาจะไดเ้รียนรู้ 
การใชค้  าสั่ง DELETE ในภาษา SQL ร่วมกบัภาษาจาวา 

กจิกรรมที ่2.8  สร้างหนา้จอส าหรับคน้หาขอ้มูล  ในกิจกรรมน้ีนกัศึกษาจะไดเ้รียนรู้ 
การใชฟั้งกช์นั LIKE ในภาษา SQL ท่ีใชร่้วมกบัภาษาจาวา 

กจิกรรมที ่3 กำรเขียนโปรแกรมสร้ำงระบบรำยงำน กิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคใ์หน้กัศึกษา
สามารถเขียนโปรแกรมสร้างหนา้จอเมนูของระบบรายงานได ้โดยในกิจกรรมน้ีก าหนดใหน้กัศึกษาท าการฝึก
เขียนโปรแกรมตามค าสอนของวิทยากร พร้อมทั้งวิทยากรอธิบายทฤษฎีต่างๆ ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม  
โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

กิจกรรมที่ 3.1  สร้างหน้าจอเมนูของระบบรายงาน ในกิจกรรมน้ีนักศึกษาจะได้
เรียนรู้ การ import java.awt.BorderLayout  การ import java.awt.FlowLayout  การ import javax.swing.JMenu 
การ import javax.swing.JMenuBar  การ import javax.swing.JmenuItem 

กิจกรรมที่ 3.2  สร้างรายงานแสดงผลตามค าสั่งภาษา SQL ในกิจกรรมน้ีนกัศึกษา 
จะไดเ้รียนรู้การสร้างรายงานแสดงผลดว้ยค าสั่งภาษา SQLในลกัษณะการเขียนภาษาจาวา 

กจิกรรมที ่3.3  สร้างโปรแกรมแสดงรายงานท่ีเป็นผลมาจากการใชค้  าสั่งภาษา SQL 
ในกิจกรรมน้ีนัก ศึกษาจะได้เ รียน รู้  การ import java.sql.ResultSetMetaData การ import javax.swing. 
JMenuBar  การ import javax.swing.JMenuItem  การ import javax.swing.JTextArea 
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กิจกรรมท่ื 4 วิทยากรสาธิตแบบฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง เป็นกิจกรรมท่ีวิทยากร
อธิบายการเขียนโปรแกรมการสร้างแบบฟอร์ม  โดยในกิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคใ์ห้นกัศึกษาไดท้บทวนแบบ
ฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง วา่สามารถน าทกัษะท่ีไดจ้ากการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและศึกษา
เอกสารการสอนจากบา้น แลว้น ามาใชใ้นการเขียนโปรแกรมเบ้ืองตน้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเพียงใด 

กิจกรรมที่ 5 นกัศึกษาเขียนโปรแกรมและน าเสนอระบบโปรแกรมของกรณีศึกษาทาง
ธุรกิจท่ีนกัศึกษาก าหนด โดยในกิจกรรมน้ีมีวตัถุประสงคใ์ห้นกัศึกษาสามารถวิเคราะห์ปัญหาและน าความรู้
มาบูรณาการเพื่อแกปั้ญหาได ้ก าหนดวธีิการขั้นตอนต่างๆ ในการแกปั้ญหาได ้น าทกัษะท่ีไดไ้ปใชใ้นการเขียน
โปรแกรมเบ้ืองตน้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เขียนค าสั่งโปรแกรมเพื่อแสดงผลขอ้มูลตามกรณีศึกษาของธุรกิจ 
ท่ีเลือกมาได้ แลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ระหว่างคณาจารยก์บั
นกัศึกษา 
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ภาพท่ี 3.2  การด าเนินการสร้างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม 
ส าหรับนกัศึกษาและวทิยากร 

 

3.4 สร้ำงคู่มือกำรฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภำคสนำมส ำหรับนักศึกษำ ซ่ึงผูว้ิจยัก าหนด
ขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี 

1) น ากิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามท่ีไดอ้อกแบบไวม้าจดัท าคู่มือ
การฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา ดว้ยการทดลองเขียนโปรแกรมตามท่ีได้
ออกแบบไว ้โดยใชเ้คร่ืองมือในการเขียนโปรแกรมชุดพฒันาโปรแกรมภาษาจาวา (Java Development Kit: JDK) 

การด าเนินการสรา้งคู่มือการฝึกปฏิบตัเิสริมทักษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับนักศึกษาและวทิยากร 

สร้างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะภาคสนามส าหรับนักศึกษา 

สร้างกิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา 

 กิจกรรมที่ 1 

 กิจกรรมที่ 2 

น ากิจกรรมมาเขียนโปรแกรมด้วยภาษาจาวา 

สร้ำงกิจกรรมฝึกปฏิบัติเสริมทักษะภำคสนำมส ำหรับนักศึกษำ 

 กิจกรรมที่ 1 

 กิจกรรมที่ 2 

 กิจกรรมที่ 3 

 กิจกรรมที่ 4 

 กิจกรรมที่ 5 
น ากิจกรรมมาเขียนโปรแกรมด้วยภาษาจาวา 

 

สร้างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองส าหรับนักศึกษา 

สร้างร่างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภำคสนำม 

ตรวจร่างคู่มือโดยผู้เช่ียวชาญภายใน 

ประเมินเนื้อหาและข้ันตอนการฝึกปฏิบัติโดยผู้เช่ียวชาญภายนอก 

ทดสอบร่างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภำคสนำมกับ

นักศึกษาท่ีลงทะเบียนชุดวิชาการโปรแกรมการคอมพิวเตอร์ข้ันสูง 

ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2559 

ปรับร่างคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภำคสนำม 

สร้างร่างคู่มือการฝึก

ปฏิบัติเสริมทักษะด้วย

ตนเองและภาคสนาม

ส าหรับวิทยากร 

สร้างคู่มือการฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองส าหรับวิทยากร 



23 

โปรแกรมอีคลิปส์ (Eclipse) พร้อมทั้งใหค้วามรู้ในการเขียนโปรแกรมแก่นกัศึกษา เพื่อใชเ้ป็นแนวทางการฝึก
ปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม 

2) สร้างร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับนักศึกษาตาม
กิจกรรมท่ีไดอ้อกแบบไวแ้ละตรวจสอบคุณภาพร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม
ส าหรับนักศึกษาโดยผูเ้ช่ียวชาญภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย โดยผูเ้ช่ียวชาญภายในประกอบด้วย
คณาจารยป์ระจ าหลกัสูตรหลกัสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต แขนงวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
จ านวน 6 คน ได้แก่ 1. รองศาสตราจารยท์ศันีย์วรรณ์ ศรีประดิษฐ์ 2. รองศาสตราจารยณ์ัฏฐพร พิมพายน  
3. ผูช่้วยศาสตราจารยก์ชกร ณ นครพนม 4. อาจารยปิ์ยพร นุรารักษ์ 5. อาจารย ์ดร. พิมผกา ประเสริฐศิลป์  
6. อาจารยภิ์รมย ์คงเลิศ ประชุมพิจารณาร่างในประเด็น ดา้นเน้ือหา ดา้นการน าเสนอเน้ือหา ดา้นการเรียงล าดบั
เน้ือหา และดา้นประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการออกแบบคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและ
ภาคสนาม จากนั้นจึงน าร่างท่ีได้ท าการปรับแก้ไขแล้วให้ผูเ้ช่ียวชาญภายนอกมหาวิทยาลยั จ านวน 3 คน
ประกอบดว้ย 1. นาวาอากาศเอก ศาสตราจารย ์ดร.ประสงค ์ประณีตพลกรัง โรงเรียนนายเรืออากาศ นวมินท์-
กษตัริยาธิราช 2. รองศาสตราจารยศิ์ริภทัรา เหมือนมาลยั สายวิชาคณิตศาสตร์ สถิติ และคอมพิวเตอร์ คณะ
ศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน และ 3. รองศาสตราจารย์ชุติมณฑน์ บุญมาก สายวิชา
คณิตศาสตร์ สถิติ และคอมพิวเตอร์ คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน เพื่อประเมิน
เน้ือหาและขั้นตอนการฝึกปฏิบติั โดยผูเ้ช่ียวชาญประเมินแล้วมีการปรับแก้ด้านเน้ือหา ด้านการน าเสนอ
เน้ือหา โดยให้มีการเพิ่มการน าเสนอเน้ือหาให้นกัศึกษาเขา้ใจในทฤษฎีก่อนการฝึกปฏิบติั เพื่อให้ไดต้น้แบบ
คู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา 

3) น าคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษามาใช้ทดสอบ
เป็นคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามของนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนชุดวิชาการโปรแกรม
การคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

4) ปรับเปล่ียนร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับนักศึกษา 
หลงัจากการทดสอบ จนได้คู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับนักศึกษาฉบบั
สมบูรณ์ 

3.5 สร้ำงคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะภำคสนำมส ำหรับวิทยำกร ซ่ึงผู ้วิจ ัยก าหนดขั้นตอนการ
ด าเนินการดงัน้ี 

1) น ากิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามท่ีไดอ้อกแบบไวม้าจดัท าคู่มือ
การฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวิทยากร ดว้ยการทดลองเขียนโปรแกรมตามท่ีได้
ออกแบบไว ้โดยใช้เคร่ืองมือในการเขียนโปรแกรมชุดพฒันาโปรแกรมภาษาจาวา (Java Development Kit: 
JDK) โปรแกรมอีคลิปส์ (Eclipse) พร้อมทั้งเนน้ความรู้ท่ีจ  าเป็นในการเขียนโปรแกรมให้นกัศึกษา โดยจดัท า
การน าเสนอในรูปแบบ Power Point เพื่อใชเ้ป็นแนวทางของวทิยากรในการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม 



24 

2) สร้างร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวิทยากร โดยน า
กิจกรรมฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามท่ีไดอ้อกแบบและเขียนโปรแกรมไวม้าสร้างร่างคู่มือ
การฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวิทยากร ท่ีจดัล าดบัการให้ความรู้และป้อนความรู้
ให้กบันักศึกษาแบบเป็นขั้นตอนท่ีชัดเจน ตามล าดบัการเรียนรู้ทางวิชาการของชุดวิชาการโปรแกรมการ
คอมพิวเตอร์ขั้นสูงใหส้อดคลอ้งตามมาตรฐานคุณวุฒิระดบัปริญญาตรี สาขาคอมพิวเตอร์ พ.ศ. 2552 

3) การตรวจสอบคุณภาพร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับ
วิทยากรโดยผูเ้ช่ียวชาญภายนอกมหาวิทยาลยั จ านวน 3 คน เพื่อให้ไดต้น้แบบคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ
ดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวทิยากร  

4) ทดสอบร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวิทยากร ดว้ย
การน ามาเป็นร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวทิยากรชุดวชิาการโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ขั้นสูง ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 

5) ปรับเปล่ียนร่างคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับนักศึกษา 
หลงัจากการทดสอบ จนไดคู้่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับวทิยากรฉบบัสมบูรณ์ 

3.6 สร้ำงแบบประเมินคุณภำพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภำคสนำม
ส ำหรับผู้เช่ียวชำญ  ซ่ึงผูว้ิจยัได้สร้างแบบสอบถามและแบบประเมินคุณภาพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติั 
เสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

สร้างแบบสอบถามรูปแบบกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม
ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงเป็นค าถามแบบเลือกตอบ และค าถามแบบปลายเปิด 
ส่วนที่ 2  การประเมินคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทักษะด้วยตนเอง ซ่ึงเป็นค าถามในรูปแบบของ 

มาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
ส่วนที่ 3  การประเมินคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะภาคสนาม ซ่ึงเป็นค าถามในรูปแบบของ 

มาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
ส่วนที ่4  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงเป็นค าถามแบบปลายเปิด 

3.7 กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสอบถำม จะด าเนินการวิเคราะห์โดยการรวบรวมข้อเสนอแนะ 
ในแบบสอบถาม 

3.8 กำรวิเครำะห์ข้อมูลในแบบประเมิน ในส่วนท่ีเป็นค าถามแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ  
ไดด้ าเนินการวเิคราะห์ ดงัน้ี 

1) น าข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญมาแจกแจง
ความถ่ี ค่าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ขอ้ค าถาม คือ มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด มีความเหมาะสมใน
ระดบัมาก มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย มีความเหมาะสมในระดบัน้อย
ท่ีสุด และหาค่าร้อยละของแต่ละความเห็น 
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2) แจกแจงค่าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละขอ้ค าถาม คือ 
มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด มีค่า 5 
มีความเหมาะสมในระดบัมาก มีค่า 4 
มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง มีค่า 3 
มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย มีค่า 2 
มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด มีค่า 1 

3) หาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเห็นในแต่ละขอ้ค าถาม 
4) พิจารณาค่าของความเห็นโดยเทียบกบัเกณฑก์ารแปลความหมายในแต่ละขอ้ค าถาม  

(ลว้น สายยศ และคณะ, 2540).  ดงัน้ี 
 

ค่าเฉล่ีย การแปลความหมาย 
4.50- 5.00 มากท่ีสุด / ดีมาก 
3.50 - 4.49 มาก / ดี 
2.50 – 3.49 ปานกลาง / พอใช ้
1.50 – 2.49 นอ้ย 
1.00 – 1.49 นอ้ยท่ีสุด / ควรปรับปรุง 

 

 โดยผูว้ิจยัใช้ค่าเฉล่ียมากกว่าหรือเท่ากบั 3.50 หรือระดบัมาก / ดี  เป็นเกณฑ์การตดัสินใจเพื่อ
น ามาใชใ้นการปรับปรุงร่างคู่มือการเรียนการสอนชุดวชิาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง 

3.9 สร้ำงแบบประเมินคุณภำพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภำคสนำม
ส ำหรับนักศึกษำ  ซ่ึงผูว้ิจยัได้สร้างแบบสอบถามและแบบประเมินคุณภาพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบัติ 
เสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา โดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

1) ศึกษาเอกสาร แนวคิด วิธีการสร้างแบบสอบถามและแบบประเมินคุณภาพกิจกรรมและ
คู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา  

2) ก าหนดวตัถุประสงค์เฉพาะของการสอบถามและการประเมินคุณภาพกิจกรรมและคู่มือ 
ฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนามส าหรับนกัศึกษา ไดแ้ก่  

3) สร้างแบบสอบถามรูปแบบกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและ
ภาคสนามส าหรับนกัศึกษา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไปของนกัศึกษา ซ่ึงเป็นค าถามแบบเลือกตอบ และค าถามแบบปลายเปิด 
ส่วนที่ 2  การเตรียมตวัของนกัศึกษาก่อนเขา้รับการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม ซ่ึงเป็น

ค าถามแบบเลือกตอบ และค าถามแบบปลายเปิด 
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ส่วนที ่3  ความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง 
ซ่ึงเป็นค าถามในรูปแบบของมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

ส่วนที่ 4  ความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม 
ซ่ึงเป็นค าถามในรูปแบบของมาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 

ส่วนที ่5  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของนกัศึกษา ซ่ึงเป็นค าถามแบบปลายเปิด 
4) น าแบบสอบถามและแบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีสร้างข้ึน ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ

ประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือและปรับปรุงแก้ไข โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัหรือการวิจยัท่ีมีความรู้
เก่ียวกับการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้ นสูง เป็นผู ้ตรวจสอบความเท่ียงตรง 
เชิงเน้ือหา ไดแ้ก่ ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัประเด็นยอ่ย ประเด็นหลกัและวตัถุประสงคข์องเคร่ืองมือ 
และตรวจความเป็นปรนยั ไดแ้ก่ ความชดัเจนของภาษา การใชภ้าษาไม่คลุมเครือ ไม่ซบัซอ้น เป็นตน้ 

5) การวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามจะด าเนินการวิเคราะห์โดยการรวบรวมขอ้เสนอแนะ
ในแบบสอบถาม 

6) การวิเคราะห์ข้อมูลในแบบประเมิน ในส่วนท่ีเป็นค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
5 ระดบั จะด าเนินการวเิคราะห์ ดงัน้ี 

- น าข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษามาแจกแจง
ความถ่ี ค่าความเห็นของนกัศึกษาขอ้ค าถาม คือ มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด มีความเหมาะสมในระดบั
มาก มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
และหาค่าร้อยละของแต่ละความเห็น 

-  แจกแจงค่าความเห็นของนกัศึกษาแต่ละขอ้ค าถาม  
-  หาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเห็นในแต่ละขอ้ค าถาม 
-  พิจารณาค่าของความเห็นโดยเทียบกบัเกณฑก์ารแปลความหมายในแต่ละขอ้ค าถาม  

3.10 อบรมและประเมินควำมพึงพอใจของวิทยำกรต่อคู่มือกำรฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและ
ภำคสนำม  ซ่ึงผูว้จิยัมีขั้นตอนการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

อบรมกลุ่มวิทยากรในการใช้คู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม และเม่ือกลุ่มวิทยากร
เสร็จส้ินการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนามให้แก่นกัศึกษาแลว้ท าการประเมินความพึงพอใจของวิทยากรต่อ
คู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม โดยการใชแ้บบสอบถามความคิดเห็น ซ่ึงเป็นแบบวดั
ความคิดเห็นแบบจดัอนัดบัคุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั และแบบปลายเปิด
เพื่อใหผู้ป้ระเมินแสดงความคิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะ  ซ่ึงผูว้จิยัมีขั้นตอนการด าเนินการวจิยัดงัน้ี 

1) ศึกษาวธีิการสร้างแบบสอบถามท่ีดี ความชดัเจนของค าถามท่ีใช ้เทคนิคการใชแ้บบสอบถาม 
2) น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีสร้างข้ึนใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความตรงเชิงโครงสร้าง 
3) ปรับปรุงและแกไ้ขแบบสอบถามตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
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4) น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีแกไ้ขแล้วไปใช้สอบถามกบักลุ่มวิทยากรฝึกปฏิบติัเสริม
ทกัษะภาคสนามชุดวิชาการโปรแกรมการคอมพิวเตอร์ขั้นสูง ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 10 คน 
โดยแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของวิทยากรต่อคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยและภาคสนาม 
แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 

ส่วนที ่1  ขอ้มูลทัว่ไปของวทิยากรและผูช่้วยวทิยากร ซ่ึงเป็นค าถามแบบเลือกตอบ  
ส่วนที่ 2  การประเมินคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นค าถามในรูปแบบของ

มาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
ส่วนที่ 3  การประเมินคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม ซ่ึงเป็นค าถามในรูปแบบของ

มาตรประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั และค าถามแบบปลายเปิด 
ส่วนที ่4  ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะของวทิยากร ซ่ึงเป็นค าถามแบบปลายเปิด 

- น าขอ้มูลจากแบบสอบถามและแบบประเมินความพึงพอใจของวิทยากรต่อคู่มือการฝึก
ปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยและภาคสนาม มาแจกแจงความถ่ี ค่าความเห็นของวิทยากร คือ มีความเหมาะสมใน
ระดบัมากท่ีสุด มีความเหมาะสมในระดบัมาก มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง มีความเหมาะสมในระดบั
นอ้ย มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด และหาค่าร้อยละของแต่ละความเห็น 

- แจกแจงค่าความเห็นของวิทยากร 
- หาค่าเฉล่ีย (x̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเห็นในแต่ละขอ้ค าถาม 
- พิจารณาค่าของความเห็นโดยเทียบกบัเกณฑก์ารแปลความหมายในแต่ละขอ้ค าถาม 

3.11 สร้ำงแบบวัดผลสัมฤทธ์ิของกำรฝึกปฏิบัติเสริมทักษะภำคสนำม ใช้ทดสอบผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของผูเ้รียนก่อนและหลงัไดรั้บการสอนตามรูปแบบการสอน เพื่อน ามาเปรียบเทียบพฒันาการของ
ผูเ้รียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภายหลงัไดรั้บการสอนเพิ่มข้ึนกว่าก่อนได้รับการสอนหรือไม่ ซ่ึงผูว้ิจยั 
มีขั้นตอนการด าเนินการวจิยัดงัน้ี  

1) ด าเนินการสร้าง โดยยดึหลกัการดงัน้ี 
- ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัการ แนวคิดและวธีิการสร้างแบบทดสอบ 
- ก าหนดวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการออกเป็นแบบทดสอบ 

2) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศภายในมหาวทิยาลยั
พิจารณาเน้ือหา 

3) ปรับปรุงและแกไ้ขแบบทดสอบตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
4) น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนทดสอบกบันกัศึกษา โดยก าหนดโจทยจ์  านวน 3 ขอ้ ใหน้กัศึกษา

เขียนโปรแกรมบนเคร่ืองคอมพิวเตอร์และประมวลผลให้ส าเร็จ  ภายในระยะเวลา 2 ชัว่โมง 
 แบบทดสอบข้อ 1  เป็นการวดัความเข้าใจในแนวคิดพื้นฐานและทฤษฎีของการเขียน

โปรแกรมเชิงวตัถุ 
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 แบบทดสอบขอ้ 2  เป็นการวดัความเขา้ใจในแนวคิดเชิงวิเคราะห์ของการเขียนโปรแกรม
เชิงวตัถุ 

 แบบทดสอบข้อ 3  เป็นการวดัความเข้าใจในการเขียนโปรแกรมและการวิเคราะห์
องคป์ระกอบของการเขียนโปรแกรมเชิงวตัถุท่ีสามารถน าไปปฏิบติังานได ้

แล้วท าการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (One Sample t-test) โดยน าค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่าง
เพียงกลุ่มเดียว  เปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์คาดหวงัท่ีก าหนดข้ึนหรือเกณฑม์าตรฐาน  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1)  ก าหนดสมมติฐาน 
   H0   :   = 0 
   H1   :   = 0     หรือ   H1 :  > 0     หรือ   H1 :  < 0 

2)  ก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติ () 
3)  ค  านวณค่าทีแบบกลุ่มเดียว จากสูตรค านวณ 

 t  =   
𝑋̅−𝜇0
𝑆

√𝑛

  ;  df  =  n - 1 

 เม่ือ  t เป็นค่าทีจากการค านวณ 
   𝑋̅ เป็นค่าเฉล่ียของขอ้มูล 
  0 เป็นเกณฑท่ี์คาดหวงั/มาตรฐาน 
  S เป็นส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  n เป็นขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

3.12 สร้ำงแบบประเมินควำมเหมำะสมของคู่มือกำรเรียนกำรสอนชุดวชิำกำรโปรแกรมคอมพวิเตอร์
ข้ันสูง ซ่ึงคณะผูว้ิจ ัยได้สร้างบทสัมภาษณ์เพื่อสัมภาษณ์นักศึกษาหลังจากท่ีได้ผ่านการเรียนการสอน 
ชุดวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูงแล้ว ซ่ึงผูว้ิจยัมีขั้นตอนการด าเนินการวิจยั โดยวิธีการสัมภาษณ์ 
ในประเด็นดงัน้ี 

-  ความคิดเห็นของรูปแบบของการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเอง 
-  ความคิดเห็นของรูปแบบของการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม 
-  ขอ้เสนอแนะ 

 
4.  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินคุณภาพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ ซ่ึงเป็นความ
คิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ วทิยากร และนกัศึกษา หลงัจากนั้นน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมทางสถิติ โดย
มีการการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
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4.1 ประเมินคุณภาพกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบัติเสริมทักษะด้วยตนเองและภาคสนามส าหรับ
นักศึกษา โดยผูเ้ช่ียวชาญ ด้วยการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบประเมินคุณภาพ 
เพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพรูปแบบกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม 

4.2 ประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนามส าหรับนกัศึกษา 
โดยผูเ้ช่ียวชาญและนกัศึกษา ดว้ยการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบประเมินคุณภาพ 
เพื่อใหไ้ดคุ้ณภาพรูปแบบกิจกรรมและคู่มือฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม 

4.3 ประเมินความพึงพอใจของวิทยากรต่อคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม โดยวิเคราะห์
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแบบประเมินความพึงพอใจของวทิยากร 

4.4 ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิของการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนามของนักศึกษา โดยวิเคราะห์
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาก่อนและหลังการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะ
ภาคสนาม 

4.5 ประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการพฒันาคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ขั้นสูง โดยวเิคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนกัศึกษา 

4.6 ประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการพฒันาคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชาการโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ขั้นสูง โดยการสัมภาษณ์การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากกลุ่มนกัศึกษา จ านวน  
9 คน หลงัจากการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะดว้ยตนเองและภาคสนาม โดยการสัมภาษณ์ 
 
5.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
5.1 การวิเคราะห์คุณภาพกิจกรรมและคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะด้วยตนเองและภาคสนาม 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ  โดยใชส้ถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
5.2 การวิเคราะห์การประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อกิจกรรมและคู่มือการฝึกปฏิบติั

เสริมทกัษะภาคสนาม  โดยใชส้ถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
5.3 การวเิคราะห์การประเมินความพึงพอใจของวิทยากรท่ีมีต่อกิจกรรมและคู่มือการฝึกปฏิบติัเสริม

ทกัษะภาคสนาม  โดยใชส้ถิติร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
5.4 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการฝึกปฏิบติัเสริมทกัษะภาคสนาม  โดยใช้สถิติร้อยละ 

และการทดสอบค่าที (t-test) 
5.5 การวิเคราะห์การประเมินความพึงพอใจขอนักศึกษาท่ี มีต่อคู่มือการเรียนการสอนชุดวิชา 

การโปรแกรมคอมพิวเตอร์ขั้นสูง  โดยใชก้ารสัมภาษณ์ 
 
 




